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Chaaitre 1 - !-'oroanisation du coros humain

Le corps humain possède plusieurs niveaux de complexité :

Niveau I : Chimigue
Àtor". se combinent à molécules'rtiîfetrf"i 

s'associent de manière spécifique à organite

Organites forment cellule

Nlvcau 2 : Cellulalro
êâfrf" ;plus petite unité des organismes vivants

Niveau 3: Tlssulalre
Tissus = Groupe oe lefiules sernblables qui remplissent une même fonction

+ tvP"' de tissus : ' - ::Ïi§H,
- musculaire
- nerveux

Nlveau 4 : Organes
ôo*p*e d'atimoins deux types de tissus

A ce niveau, prooessus pnyiibngique très complexe

organe = structure-iànüionr"tËs'péciaiisee qiri fart une activité essenüefle que seul lui

peut accornPlir.

- Nivaau 5: SYstàmes
11 sYstèmes
Constitués d'organes

- Niveau 6: Organisme
Ensemble de tous ces niveaux

maintient de la vie.

de complexité qui travail ensemble pour assurer le

Les systèmes ne travaillent pas de façon

I'organisme entier.

indépendante, mais collaborent au bienétre de

Contractilité=capacitédesce|lulesmusculairesdeseraccourcir

Excrtabilté = facurté de percevoir res changements (stimurus) de renvironnement et d'y

réagir de manièr"'Ioàüâi". e*"*prÉ , 
'§ 

ittp o" io' dans le §ang' chimiorécepteurs

interviennent et envoie des messeges 
"ux ""ntràs 

de fenôéphare qui régissent la respiration

et le rythme respiratoire s'accélère'

Métabo*sme = toutes res réactions chimiques qui.se produisent à r'intérieur des cellules'

Régulation ou met ùofi.r" t"it" p"t normànes sé'crétéeà par le système endocrinien'

Glueidg=originevégétale,principalesourced'énergiedelacellule'contiennentdu
carbone, de l,hydrogène, de l'oxygène. nÀf" molécule àe glucide est grosse, moins elle est

soluble dans I'eau. Peuvent être :
]- Mon*accharides («un sucre »)

- Disaccharides liiOLux sucre§ u1- haose, sucro§e, maltose -

- pofÿi"ccharides (« no,mbpuxsucres »)'

Grucose : grucides-siocrès aans r" *rp", frincrpare 3arburant 
de ra cerure qui lui permet de

produire de l'énergie 
"t 

O" t" mettre en iéserve sous forme d'ATP

lngulinc:hormonepancrêatiquequiaccélèrel,absorptionduglucoseetfavoriseson
;i;;kô; ,ous form-e àe grvcogéne dans le foie et les muscles

Grucagon : hormone pancréatique qui a'effet inverse de l'insurine, ere ribère une partie du

glucose.
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Llpldes : essentiel à l'élaboration des structures de la
constituent une réserve d'énergie.

Calclum : un minéral, rôle dans la coagulation du sang et la solidité des os

O2i 21o/o de I'air qu'on inspire. Pénètre dans le sang et atteint les cellules grâce au système

respiratoire et cardiovasculaire

H€ : 60-800/o de la masse corporelle. ln à Aliments + liquides. Out à évaporation par

poumons et peau + excrétion.

Majeur partie de la chaleur du corps produite par le §ystème musculeire

pression atmosphÉrlque: Force exercée par l'eir sur la surface du corps. Respiration et

échange gazeux ont besoin d'une Pa appropriée.

Homéostasie: Etat d'équilibre dynamique dans lequel les conditions internes varient, mais

toujours dans des limiteé rehtivement étroites. Très complexe. La communication entre les

différentes partie de t'organisme est essentielle au maintient de I'homéostasie. Tous les

mécanismes de iégulation comportent au moins trois éléments
interdépendants àrécepteur§) : capteur, rôle de surveiller environnement
aux stimulus. ll envoie des infos par voie efférente au ...

et de réagir

à Centre de régulation : fixe valeur de référence,
analyse données et définit la réac'tion appropriée.

à Effecteur: Met en æuvre a rÉponse. Peut réduire ou
mettre fin au stimulus par rétro inhibition ou au
contraire, augmenter le stimulus par retro activation
(peu ftequente, uniquement accouchement et
coagulation du sang).

La plupart des maladies sont crées par un déséquilibre homéostatique

Systàme endocrinien : rôle important dans le maintient de I'homéostasie

Hypothalamus : Situé dans l'encéphale, c'est le thermostat du corps

Les coupes anatomioue : Plan sagittal à divise corps en parties gauche et droite
Plan saglttal médlan à divise corp§ sur ligne médiane
Plan para saglttaux à divise corps pas sur ligne médiane
Plan fiontal à divise en parties antérieure et postérieur
Plan transvênse à dlvise en supérieure et inférieure

Pour les autres termes de vocabulaire anatomique à cf. p13.14 du livrc.

La face inteme de la cavité antérieure et la surface des organe§ que cette cavité contient
sont recouvertes d'une membrane mince formée de deux couches de tissus ) la séreuse.
La partie de la séreuse qui tapisse la face inteme de la paroi de cette cavité est nommée

eérieuse pariétale. Elte se replie sur elle+nême pour fonner la séreuse viscérale qui

recouvre les organes présents dans la cavité. ll n'y a pas d'air entre les deux séreuses mais
on y trouve un iiquide visqueux transparent lubrifiant appelé sérosité qui est sécrété par les
deux couches de la membrane. Cette sérosité permet aux orgenes de glisser les uns contre
les autres.
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cellule, protège les organes et
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ATp, adénoslne triphosphate: éneryie chimique stockée sous cette forme est la plus utile

parce qu'elle alimente tous les processus fonctionnels'
t6;rgi" qui résulte de la dégradation du glucose. est emmagasinée par petits paquets dans

les liaièons de I'ATP. L'ATP est directement utilisable par l'organisme.

ATP est une molécule de stockage d'énergie très instable'

Énergle 6lectrlque: résulte du mouvement de particule chargée. D?ry notre corpst nous

"voni 
des ions, particules chargées qui produisent des courants cellulaire ou les traversent.

14"6"9". entre'diférentes pàrties bu corps par ces courant électriques appelés influx

n"rv"ui. passent é traverc le cæur pour le faire battre et ainsifaire circuler le sang'

Énergie mécanlque : Produit directemenf un mouvement de la maüère.

Toutes les conversions qui se produisent dans l'organisme dégagent de la chaleur. Plus la

température s'élève, plus les réactions chimiques peuvent se produire rapidement.

El6ments présents dans le corps humaln :

967o de noire masse corporelle à carbone, oxygène, hydrogène et azote.

3.9o/o à Calcium (1.5i, Phosphore (1.0), Potassium (0.4), Souffre, Sodium, Chlore,

Magnésium, lode, Fer
- de 0.01% à Otigoéléments

Acldes, donneurs de protons: Substance qui libère des ions Hydrcgène (H") en quantité

Oeiectabb. Lorsqu'un âcide se dissout dans l'eau, il libère des ions hydrogène (proton) et

des anions. C'esi la concentration de protons qui détermine I'acidlté d'une solution.

Bases, accepteurs de protons: capturent les H* en quantité détectable.

pH, concentration acide&ase: Plus il y a d'ions hydrogène dans un solution plus elle est

acide et à l'inverse, plus il y a d'ions hÿdroxyde esi fortL (plus la concentration de H" est

iaiule) plus la solutioh est basique. Les cellules vivantes sont extrêmement sensibles aux

variations même très légères Aü pX de leur environnement. C'est pourquoi, l'homéostiasie

acido-basique est régÉJde façon très précise par les reins et les poumons ainsique p31!e9

rÿsie*"s Ënimiqu"iappelés iampons. PH sanguin ne varie normalement que de 7.35 à

7.45.

Les composés organlques : Les motécules propres eux êtres vivants (protéines, glucides,

tpiO"s ef acides rücÉiques) contiennent toutes du carbone et sont donc des composés

organiques. Le Ca est le seul pefif atome qui est aussi éléctroneutre à il ne perd nl ne

gabne jamais d'électrons mais il les partage touiours

Les glucides: Combustible que les cellules peuvent obtenir facilement. Il est degradé,et

oxyd§ dans les cellules. Cette dégradation produit de l'énergie utile à la production d'ATP.

eüand les réserves d'ATP sont suffisantes, les glucides provenant des aliments sont

transformés en glycogène ou en graisses et sont stockés-

Les lipides: Pas solubtes dans I'eau mais soluble dans les autres lipides (liposoluble) et

dans l;alcool. llcomprend les phospholipides, les stéroides et les graisses neutres.

o Les graisses neutres (triglycérides) constituent le moyen le + efficace pour concentrer

et siocker l'énelgie utilisable. Une fois oxydée, elles produisent énonnément

d'énergie. PeuveÀt être saturée et insaturée. ll est préférable d'ingérer des acides

gras inlaturé parce que les satuÉs forment des dépôts lipidique dans les vaisseaux

sanguins
o Pholpholipides : principaux constituant de la membrane cellulaire
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ô stéroide: liposotuble, ne contienne que peu.d'oz. Le cholésterol est le stéro'ide le

plus important pour l'êtrc humain, il pioviént des.æufs, viande, fromage et notre foie

[n pioàuit. li àsi-"rsentiel à la vie humaine. l! est prés3n! dans les membranes

cellulaires et'ctsi à-partir de lui qu'on produit la vitamine D, les hormones stéroldes

et les sels biliaires.

Les protéines : 10-30 % de la masse des cellules et sont le principal matériaux structural de

l,organisme, d,autres iont essentielles dans le fonctionnement ceilulaire. c'est le groupe de

molécules avec les fonctions les plus diverses'

Acides aminés: Unité de base des protéines, il en existe 20. Protéines sont de longues

chaines d,acides "rine.. 
chacun de-s acides aminâs à des caractéristiques qui lui sont

propres. Tous ont ün g;rg"ment amine ('NHz) et un-acide ('COOH)' Selon comment lls

sont agencé, ils p"rrËnt iorm", Ues pioigin"é 
"ux 

fonctionà extrêmement diverses' 20

acides aminés = etrres oe I'alphabet qui servent à former des « mots », les protéines'

Protéines fibreuses et protéines globulaires: on classe les protéines selon leur forme

générale dans ces deux catégories.
o protéines fibreuses sont tongues et filiforme. lnsoluble dans l'eau et très stable. Elles

assurent aux tissus un support mécanique et une résistiance à l'étirement' Ex:

collagène, kératine, élastine"et certaines proteirys contractiles des muscles'

o protéines globulaires sont 
"orpà"t". 

et'sphériques. Elles sont solubles dans I'eau,

mobiles * lti*iqr*ent activls. certaines de ces protélnes (anticorps) iouent un

rôle dans l'immunité, d'autres, tes enzyme ont un rôle de mtralyseur essentiel aux

réac'tions chimiques de l'organisme'
La chaleur o, ,n"-trod iort acidité-casse la structure tridlmensionnelle de la molécule et on

;it qr; ;h h dénatlre, normalement, quand tes- conditions reviennent à Ia nonnal elle

reprend sa forme. cependant, ta dénatuiation peut.être.inéversible si les variations de PH et

de températur" ràn[ extrêmes. Ex: æuf üouillit, I'albumine est devenue blanche et

caoubhbuteuse et elle ne pouna reprendre sa forme initiale.

Les caractéristiques des enzymes : protéines globulaires quijouent le rôle de catalyseurs

;ùGilr;. Catàÿseur = substance qui règÈ et 
-accétère 

la vitesse d'une réaction

biochimique mais lui n'est ni consomàee ni transformée paf. la réaction. sl absence

d,enzyme, les reaciions biochimiquei deviennent si lentes qu'elles cessent pratiquement'

Elles sont spécifiques, certaines ne peuvent agirent que sur une réaction chimique' La

plupart de leur nom se termine par le suffixe -ase'

Les acides nucléiques (ADN etARN)
lls sont composés i" ."tOon", d'O2, d'hydrogène,.d'azote et de phogph.ore et ce sont les

;G;ffiâ§ morà"ul"J oà I'organilme. its s-ont situés ou synthétisês dans le noyau des

cellules, Leurs unités de bases sont les nucléotides qui sont complexes. Les acides

nücléiques comprennent deux grandes catégories de molécules :

o L,acide oà"or,vriuànuËrgiqre (Aoil) se trouve surtout dans Ie noyeu de la cellule

ou il constitue-ies gènes. ff 
'a 

Oèux fonctions principales: (1) ll 9e rgProd,uit avant le

division r"lul"ir" f,orr qu, I'information génétique soit présente dans les cellules

filles et (ri-il fàrimit lis instructions pàur h.production des-protéines. L'ADN

déterminelioàntite de l'être vivant et dirige sa croissance et son développement.

o L,acida ribonucléique se trouve à I'exIérieur du noyau, c'es! un peu la « molécule

esclave, ;;-ià6N puisqu'il synthétise des protéines suivant les directives données

Par I'ADN.

5
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Cellules = unités fondamentales de tout être vivant. Le corps humaln en contlent 50 à 100

millions de millions. On trouve environ 2{X} types de cellules aux fonnes, tailles et

fonctions très diverses, Les plus petites font 2 micromàtres et les plus grandes peuvent

falre I mètre (neurones qui nous permettent de bouger les orteils). Elles sont principalement

composées dà : carbone, hydrogène, azota, Or. Toute sont consütuées de trois régions

principales : membrane plasmique, cytoplasme et noyau

Structure de la membrane plasmigue
gne est souple et sépare'le liquiàe intracellulaire qui est dans la cellule et le liquide

interstitiel dans lequel baigne les cellules. Structure extrêmement llne constituée d'une

Uii"u"f," de lipides, princlpatement des phospholipides mais aussi en moindre quanüté, du

cholestérol et des gÛcoliiiAes. Les phospholipldes ont une tâte polalre hydrophlle et
unê quËue non poÈlre hÿdrophobe qui les empêchent de se retoumer. Les têtes sont en

surfaèe et les qtieues à l'interieur. Des glycolipides sont des phospholipides auxguels
sont attachés des glucides et sont présent sur la face exteme de la membrane. ll y a 2Ûo/o

de cholestérol qui stabilise la membrane.
Les protéines tonstituent Ia moitié de la masse de Ia membrane. ll y a deux sortes de
protéines membranaires :

o Les protéines intégrées sont bien enfoncées dans la biæuche lipidique et la plupart

traverse toute l'èpaisseur de la membrane. Elles possèdent des régions

hydrophobes et hydrophiles. Elles eewent surtout au transport. Certaine sont

trânsporteurs et d'autres récepteurs d'hormones ou de messeger _chimiques.
o Les'protéines périphériques sont situées sur l'une ou I'autre face de la

membrane. Elles-coniiennent un réseau de filaments qui contribuent à soutenlr la
membrane du côté cytoplasmique. Certaine sont des enzymes

Quelques fonetions des protéines membranaires :

o Transport : (1) Protéine transmembranaire fonne parfois un canal_ hydrophile qui 99!
sélectii pour' un certain soluté auquel il permet de traverser la membrane. (2)

Certaines protéines de transport hydrolysent I'ATP, cette source d'énergie leur
permet de faire pa§ser une substance de manière active.

o Âcflvlté enzymatlque : Certaines de ces protéine sont des enzymes dont le site actif

est en contacte avec les substance présentes dans la solution adiacente.

o Récepteur pour la transductlon des slgnaux: Gertainec protéines en contiacte

avec le milieu extracellulaire ont un site de liaison qui permet à un messager

chimique de s'unir avec la protéine, ce qui peut provoquer des Éaction chimique

dans la cellule
o Jonction lntercellulalre
o Reconnais§ance entre les cellules : grâce aux glycoprotéines

o Fixation au clilosquelette et à la matrice extracellulaire : Certains éléments du

cytosquelette ét Oe la matrice extracellulaire se fixent aux protéine ce qui permet à la

. cellule de garder sa forme

La surface de la celtule est collante et riche en glucides cette région est appelée la

glyeocalyx. Le glycocatyx permet aux cellules de se reconnaître entre elles (ex:
àpLnnatozoïUes ei ôvules, ceilules du système immunitaire identifient bac'téries). De p_lus, ce

sbnt bs glycoprotéines qui dont partie du glycocalyx qui sont responsable des différents

groupes sanguins.

Microvillosités :

Elles accroissent considér:ablement la superficie de la membmne plasmique et on les

trouve le plus souvent sur les cellules absorbantes comme celles des tubules rénaux et des

intestins

6
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Jonctions membranaircs :

La grande maiorité à-"t 
"àflrf"s 

et princip.alement-":i:rt^d.'tissu épithélial' sont étroitement

àssôciees. 3 fàcteurs contribuent à la maintenar ensemole :

---; 
Les glycopt"tai*" du glycocalyx servent {'aÿhésif

o Membran""-pË"rlquËïnduléos et s'lmbrlquent comme des lego

o Les lonctlonl memËranalres, qui sont le facteurle plus important :

o r-"='iliiiüîrË;d;l-Êttes s'unissent sur la face latérale des cellules

. épithéliale, empêchant ainsi ie passage de. rnatière enfre les cellules, il n'y a

donc que des passag" 
"oniiot"'au 

traierc des cellules. Banière très sélective'

uniquHeni !ès molécuÈs sélectionnées peuvent pa§ser, c'est très étanche'

à 
""1üÈ; 

àpithéliales qui tapissent tube digestif

o o"*mi"omàs: ionctioh. "ànerntes 
qui àncrent les cellules les unes aux

autresdansdestissus'ou*"àdefortescontraintesmécanique.àpeau+
muscle cardiaque

o Joncilons communlcantes/ouveÉes : Elles sont faites de connexions' canal

d'une cellule à l'autre, p*iibitlt de passer rapidement.d'une cellule à I'autre'

Permet le passage O" trU.t"nce chimique di l'une à I'autre' (cæur' muscles

lisses)

Membrane Placmique : fonctions
TransPort membranalre
Les cellules baignent dans le liquide interstitiel, celui ci contient beaucoup d'ingrédient y

compris des acides aminés, suÊres, aciOàs gras, vitamines, hormones,-neurotransmetteurs'

sers et déchets. Les ceilures prennent 
"îqr'àr". 

ont besoin dans ce mérange- La membrane

forme une banière à perméabirité sâèctive. Le transport de substance à travers la

membrane plasmique peut se faire par mécanlsmes pâssffs ou mécanlsmas a6ils (la

cellule déPense de l'énergie - ATP)

Mécanismes Passifs
Les 2 principaux ffi n diffusion (toutes les cellules de l'organisme) et la filtration (à travers

les parois caPillaires.
La diffusion : Tendance qu'on molécule et ions à se rependre dqn-s.l'environnement' Les

molécules vont de la où la concentratiil ".t 
forte à là où elle est faible, elles sulvent lsur

gradrent oe conceitr"ti"n et arele ae se difuser quand a atteint l'état d'équilibre' La

vitesse de diffusion dépend ue la tai-lle ip"tu" + vite que grande), de la température (plus

chaud Plus vite que siftoid).
L,intérieur de ra membrane prasmique est hydrophobe ce qui est une.banrère à la diffi-rsion

simpte cepenoant,'iâ àinü.ion o'"-""riâiÉes 
'morccubs est possibles si : (1) elte est

liposoluble, (2) assez petite p-orr.p"..àipài rl canal de la membrene' (3) elle est aidée par

une molécule porteuse. La diffusion non àssisté est appelée diftrsion simple'

1. Diffusion simple: Substance-i'nàn pof"it"s'àt fiposolubles. dr!fu11t directement à

travers la bicouche : oe (se oàprà"" r"À I'intérirui des cellules), coz (difruse vers le

' sang), vitamines liposolubles et alcool'

2. Diffusion facilitée: certaines molécules comme le glucose, les. acides aminés' les

ions,... trrrâr"nt la Mp même si elles sont refou'lé par la bicouche grâce à la

diffusion facilitée soit par transporteurs soit par cenaux protéiques remplis dl9au.'

a. rÀ"*p-"*-"ù.!, proteih"" ûansmembranaires bpécifiques des molécules de

certaines substances polaires ou trop volumineuses pour passer par canaux

membranaircs (sucres et acides aminés)'

b. canaux protéiques: Protéines transmembranaires qui servent à transporté

des substance {eau ou ions1, certains sont touiours ouverts afin de permettre

aux ions ou à l,eau oe passéi selon leurs gradiânts de concentration. Certains

,ont ioriorts ouvert, àÈutre sont munis de « portes » qui s'ouvrent ou se

te,rment ân fonction de signaux chimiques ou électriques.
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A. Osmose: Diffusion d'un solvant (ex: eau) à travers une membrane à perméabilité

.gb"tir". Elle a lieu si la conceniration d'eau n'est pas la même de_s 2 côtés de la

membrane. Si la concentration de soluté ,, la concentration d'eau I. Si la
membrane est perméable aux molécules, c'est uniquement I'eau qui va passer de

I'autre côté de la membrane.
+ la ccltule contlent un quantlté élevee de soluté§ non dlffuslblcs, + la P
osmotique (foÈe qui attire molécule d'eau à I'intérieur) e9t importante et + la P

tryCrostattd; (p aïàrcoe depuis I'lntérieur par I'eau sur la membrane) dolt être

I pour s'oPPoser à I'entrée d'eau I

i,or*or" iàüé un rôle primordial dans ta répartition de ['eau dans les divers

compartimènts de I'organisme. EN géné_rale, elle se poursuit iusqu'à ce que les P

osmotique et P hydrostatique soient identique

La filtration : Mécanisme par lequel I'eau et les solutés sont poussé à travers la paroi d'une

,*Ànr"n" ou la paroi d'un vaisseau sous l'effet de la P hydrostatique. Fait intervenir un

;;JË"i de presilon quitend à faire passer un liquide contenant des solutés d'un endroit à

É t a un endroit à P plus *. L'urine est le produit de fiIhation.

Mécanlsmes actifs :

La cellule .on.orfr" de l'énergie des liaisons ATP pour faire passer.deg substances à

travers la membrane. Utilisé si aùcun transport passlf n'est possible dans la direction voulue.

Transport actif : Fait intervenir transporteuts protéiques qui se combine avec substances à

transp'orter. pompes à soluté déplacent tes solutés à contre laurs gradlents de

concsntratlon.
pompa à sodium et à potassium dont le transporteur est une enzyme appelé Na* -l(*

ATpase. La concentratiàn de K est g0-51;x +ô à I'extérieur qu'à l'intérieqr 9t c'est l'inverse

"rï" 
f"-rrrà;. C"r difrérences sont essentielles au fonctionnement des cellules excitrables et

au maintient des quantités normale de liquide dans I'organisme.

Transport véslculairs
Grossà molécule, macromolécule et liquides traverse la membrane plasmique et

intàicettutaire grâce au transport vésiculaire. Ce mécanisme sert à l'exocytose et

I'endocytose et est activé par I'ATP.
o Exocytase : Faire passer substance de I'intérieur au LEC. Permet: séctétion

d'hormones, libération de neurotransmetteur, sécrétion de mucus et élimination de

substance de I'extérieur au LlC. 3 types dont la
un objet gro§ ou solide tel un ema§ de bactéries est

création et entretient du potentiel de repos de la membrane :

A t,étrat de repos, potentielLe membrane d-e -5 à -1CICI millivolts selon le type dP cellule, on dit

qu'elles sont potarisées. Le signe - signifie que I'intérieur de la cellule est plus négatif que

I'extérieur.
QU'est-ce qui entretient le potentielde membrane ?

- gradient de concentration du K"
- perméabilité différentielle de la MP aux
- ions K et à d'autres ions

Rappel:

- Liquide inteistitiel) Beaucoup N.a* équilibré par CI
- MÉ légèrement perméable aü K* maià pas aux anions donc K* diffirse vers I'extérieur

mais las anions c'est cE qui rend I'intérieur négatif. Quand c'est suffisamment

négatii, ceU àttire les K I'iniérieur. Quand gradient de concentration = au potentiel

déchets. (P.79)

o EndocYtose : Faire Passer
phagocytose à Grâce à lui,
englobé Par la cellule.
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de membrane (-70mV), entrée de ions compensé par départ d'un autre, ainsi le
potentiel de repos est établi (1K't pour 1 K.C).
La po*p" à hia* {,f coupte le transport de sodlum potassluqgt.chaque coup de

pompe fâit entrer 2 K ef sortir 3 Na'. Puisque la membrane est 50-100 + perméable

àu K qu'au Na', la pompe activé par I'ATP entretlont le potentlel de membrane et

l,équilibre osmotique car si Na* n'était pas continuellement sorti, il s'accumulerait

dans le LIC et uéerait un gradient osmotique qui ferait affluer I'eau et la cellule

éclaterait I

Gytoplasms: constitué de cytosol (tiquide visqueux composé d'eaun protéine, sel, sucres),

organite et inclusion

Mitochond6e: Ce sont les sources d'énergie de la cellule, en effet, elles fournissent la plus

grande partie de son ATP. Elles peuvent se déplacer et se concentrent dans les régions où

Ës nesàins énergétiques sont les plus importants. Une partie de l'énergie produite pal l?
dégradation et l'dxydation des métabolite est captée et utilisée pour lié des groupement P à

des molécules d'ADP à respiration cellulaire aérobie.
Elles contiennent leur propre ADN, ARN et ribosomes et peuvent se reproduire

Rlbosomas : siège de synthèses des protéines. Certains sont libres, d'eutres liés au

réticulum endoplasmique rugueux.

Réticulum endoptasmlque : Rugueux ou lisse. Communique grâce à des vésicules avec le

complexe de Golgi.

Complexe golglen : Fini les protéines du réticulum endoplasmique les enveloppe dans des

vésicules et les expédie au bon endroit.

Les lysosomes: « Chantier de démolition de la cellule ». Eaes membranaires contenant
des enrymes dlgestlves. Sont gros et abondant dans les phagocytes. Ces enzymes

digestiveé peuvenf presque digérer toute sorte de molécules d'origine biologiques. Ce.sont
dàs sites où h digestion peut s'effectuer sans danger à I'intérieur de la cellule. lls dégradent ;

bactéries, virus, toxine ; vi"ux organites usés, tissus inutile, tissu osseux pour libérer du Ca*

dans le sang, dégradation et libération du glycogène. Si rupture d'un lysosome alors

autodigestion de la cellule.

Les peroxysomes: Sacs membraneux qui contiennent de puissantes enzymes. Une des
plus importante sont les oxydase qui utilisent l'O2 pûut détoxiquer substances nocives telle
!'alcool et o4yder certains acides gras.
De plus, les peroxysomes désamorcent les radicaux libres. lls peuvent se reproduire eux
même en se coupant en 2. Beaucoup dans fole et reins.

Cytosqueletta : Réseau complexe de bâtonnets traversant le cytosol, il soutient la structure
cellulaire et produit mouvements de la cellule. lly a 3 types de bâtonnets :

- microtubules: Ont !e + grand A, sonl constitué de sous-unités appelées tubuline. lls
déterminent la forme de la cellule et de ces organites et I'emplacement de ces
demierc.

- Microfilaments.
- Filamentsintermédiaires.

Centrosome et eentrioles : Région voisine du noyau qui constitue le centre d'organisation

des microtubules. ll contient une paire d'organites appelés les centrioles. Ses fonctions sont
la production de microtubules et la mise en place du fuseau mitotique lors de la division

cellulaire. Les centrioles sont aussi à I'origine des cils et flagelles.
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Cils et flagelles: Extensions cellulaires mobiles. Leur action est importante quand une

substance àoit être déplacée à ta surface de la cellule, par exemple, les cellules ciliées

tapissent voies respiratoires pour éliminer mucusr poussières,... Lâ seule cellule llagellée du

corps est le spermatozoiUe.

Le noyau: Centre de régulation de la cellule, il contient les gènes. ll possède les

instruciions nécessaires à È production de presque toutes les protéines de I'organisme..,La

majorité des cellutes n'a qu'un seul noyau mais il anive qu'elles soient multinucléées telles

qué bs cellules musculaires, les ostéoclastes et certaines cellules hépatiques. Dans cê cas'

càta veut dire que la cellule doit diriger une masse cytoplasmique supérieure à la moyenne. ll

existe des cellules qui n'en ont paJ: les globule rouge anivés à maturité. Elles éjectenl leur

noyeu avant d'entrer dans la circulation sanguine, elles ne peuvent pas se reproduire et

vivent ÿ4 mois dans le §ang.
Diamètre : environ 5Pm
3 structures :

- Enveloppe nucléaire: formé par ufte double membrane, elle délimite le noyau.

Perm éabillté sélective
- Nucléoles : Copuscules sphérique qu'on trouve dans le noyau. 1-2 voir + par noyau.

lls n'ont pas de membrane.
- Chromatine : Ensemble de fils qui parcourent tout le nucléoplasme. Comporte ADN et

histones (protéines globulalres). Lorsque la cellule est sur le point de se diviser, les

files de chromatine s'enrouleni et se condensent pour former des bâtons appeler

chromosomes.

Rôle de I'ARN: L'ADN est un peu comme un bande magnétique, il faut un décodeur pour

exprimer t'information qu'il contient. L'ADN ne quitte iamais le noyau et à donc besoin d'un

AéboOeur et d'un messager et c'est ce sont se charge [ARN. ll existe 3 formes d'ARN :

- L'ARN messager: a une vie courte, ilva du gène au ribosome pour livrer à ce dernier
le message contenant les instrustions à la fabrication de synthèse d'un polypeptide.

- L'ARN de transfert: petite molécules qui ressemble à des formes de trèfles. Seules

de petites régions de I'ADN codent pour sa synthèse. Forrnes durables et stables qui

ne'portent pàs eux-mêmes les codes servant à la synthèse d'autres molécules. Agit

avec l'ARNr pour traduire le message llvré par I'ARNm
- L'ARN ribosomal qui entre dans la composition des ribosomes. Seules de petites

régions de I'ADN codent pour sa synthèse. Formes durables et stables qui ne portent

pal 
"ux-mêmes 

les codes servant à la synthèse d'autres molécules. Agit avec I'ARNI

pour traduire le message livré par I'ARNm

Matérlaux extracellulalrc: Un grand nombre de substance qul contribuent à la masse

corporelle se trouve à l'extérieur des cellules, on les appelle matériaux extracellulaires )
t iquide interatitiel, plasma sanguin et liquide cérébrocpinal. lls constituent avant tout

deà milieux de transpbrt et de dissolution. Les sécrétions cellulaires sont aussi des matériaux

extracellulaire à substances qui assurent à digestion et les lubrifiants. La matrice
e*racellulaire est le plus importrant des matériaux extracellulaires.
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